Bac Ho va nhikng gia tri nén tang cia nganh y té

Chu tich H6 Chi Minh 1a ngudi dit nén tang tu twong cho sy hinh thanh va phat trién ciia nén y té nhan dan
Viét Nam. Trong quan diém ciia Nguoi, suc khoe khdng chi 1a nhu cau thiét yéu ma con 1a diéu kién quan
trong dé nhan dan xay dung va bao vé T6 québc. Ngay tir nhitng nam dau caa chinh quyén cach mang, Ngudi
da xac dinh cham soc stiic khoe nhan dan la nhiém vu trong tm ctia Nha nudc va cua doi ngii thay thudc

().

1. Swrc khoe — von quy cia con ngudi va qudc gia

Trong nhiéu bai viét va bai néi chuyén, Ho Chi Minh khing dinh sic khoe 1a nén tang caa hanh phc ca
nhan va su phét trién cia dat nudc. Quan niém “dan manh thi nuéc manh” thé hién méi gin két gitta cong
tac y té véi su nghiép cach mang, cho thay Ngudi ludn nhin nhan y té nhu mét linh vuc chién lugc chu
khéng chi Ia nhiém vu chuyén mon (1)(4).

Tu tudng nay ciing dugc ké thira trong cac chién lugc phat trién y té cua Viét Nam giai doan gan day, dic
biét 1a dinh huéng y té gan véi an sinh xa hoi va phét trién bén virng (6).

2. Pao dirc nghé y — “Lwong y phai nhw tir miu”

Mot trong nhitng luan diém quan trong nhat cua H6 Chi Minh danh cho nganh y duoc thé hién trong “Thu
guri Hoi nghi cén bo y t&” ngay 27/2/1955, khi Ngudi chi rd trach nhiém va dao dirc nguoi thay thude:

“Nguoi thay thude chang nhirng c6 nhiém vu ctru chita bénh tat ma con phai nang da tinh than ngudi bénh...
Luong y phai nhu tir mau.” (1)

Loi day 4y khong chi mang y nghia dao dic nghé nghiép ma con tré thanh chuan muc cho dao tao y khoa
Viét Nam. Cac truong y ngay nay van dua trén tinh thin nay dé xay dyung chwong trinh rén luyén y dic, coi
sy tan tAm va tinh nhan vin 1a pham chét khong thé thiéu cia nguoi thay thude (5).

3. Tw twéng vé y té du phong — “phong bénh hon chira bénh”

Hb Chi Minh dic biét nhan manh vai tro coa y té du phong. Ngudi chi rd: muén nang cao sirc khoe nhan
dan thi can ngan ngira bénh tat tir sém. Pay 1a tu twong tién bg, phi hop voi xu huéng y hoc hién dai (2).

Sau Cach mang Thang Tam, tinh than “phong bénh hon chira bénh” da duoc thé ché hoa trong nhiéu chién
dich quéc gia: diét mudi, tiém chung ma rong, vé sinh méi trudng. .. va trd thanh try cot trong chién luoc
y té Viét Nam thé ky XXI (6)(7).



4. Két hop y hoc cb truyén va y hoc hi¢n dai

Mot diém dac sic trong tu tuang H6 Chi Minh 12 sy tran trong gia tri ciia y hoc ¢d truyén. Nguoi cho rang
can bao ton, phat trién cac phuong phap chita bénh dan toc, dong thoi tiép thu cé chon loc tinh hoa cua y
hoc thé gidi (2).

Quan diém nay da gop phan hinh thanh mé hinh y té két hop Pong — Tay y hién nay. Nhiéu bénh vién y
hoc ¢b truyén, trung tdm nghién ciru duoc liéu va chuong trinh quéc gia vé phat trién thudc tir thao dwoc
tiép néi dinh huong nay (8).

5. Néu gwong trong thuc tién chim séc sirc khée nhan dan

Béac Ho khong chi néi ma con 1am guwong. Nguoi thudng xuyén dén tham bénh vién, hoi han ngudi bénh,
dong vién cac y bac si va nhac nho phai:

* nhe nhang,
* chu déo,
« ton trong va gan giii nhan dan.

Nhiing cau chuyén nay duoc ghi lai trong nhiéu tai liéu nghién ctu vé lich sir nganh y va trg thanh biéu
tuong dep vé hinh anh nguai 14nh tu gian di, giau nhan &i (3).

6. Gia tri bén virng trong giai doan hién dai

Ngay nay, tu teéng Ho Chi Minh vé xay dung nén y t& nhan dan van gii nguyén gia tri, dic biét trong cac
linh vuc:

« phat trién y té co so;

« ning cao chét lugng kham chita bénh;

« chii trong y due va dao duc nghé nghiép;

« day manh y té dy phong;

« két hop y hoc hién dai vay hoc ¢ truyén;

* coi strc khée nhan dan la trung tdm caa moi chinh sach.

Nhitng gia tri ay tiép tuc soi duong cho nganh y té Viét Nam trong thoi ky cong nghiép hda, hién dai hda
va hoi nhap quéc té.
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Ky niém 65 nam Ngay Thay thuac Viét Nam (27/2/1955 — 27/2/2020): Chu: tich Ho Chi Minh véi nganh y
té






