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Khoa Nội Tổng Hợp

CHỦ TỊCH HỒ CHÍ
MINH VÀ ĐỊNH
HƯỚNG PHÁT

TRIỂN NGÀNH Y
TẾ VIỆT NAM
HIỆN ĐẠI

Tư tưởng Hồ Chí Minh là tài sản tinh thần vô giá của dân tộc Việt Nam. Chủ
tịch Hồ Chí Minh không chỉ là lãnh tụ vĩ đại của dân tộc Việt Nam mà còn là
người đặt nền móng cho sự hình thành và phát triển của nền y tế cách mạng.
Những quan điểm của Người về y đức, y thuật, chăm sóc sức khỏe nhân dân đến
nay vẫn giữ nguyên giá trị và trở thành kim chỉ nam cho sự phát triển của ngành y
tế Việt Nam trong thời đại mới, đặc biệt trong bối cảnh hội nhập quốc tế và cuộc
Cách mạng công nghiệp 4.0. Trong bài viết tôi sẽ đề cập đến quan điểm và định
hướng phát triển ngành y tế Việt Nam hiện đại.
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Trước hết, ta hãy phân tích về quan điểm của Chủ tịch Hồ Chí Minh về
ngành y tế Việt Nam

Thứ nhất, Chủ tịch Hồ Chí Minh coi đạo đức cách mạng là gốc của mọi cán bộ,
đặc biệt là cán bộ ngành y. Người căn dặn: “Lương y phải như từ mẫu”, nghĩa là
người thầy thuốc phải yêu thương, chăm sóc người bệnh như mẹ hiền đối với con.
Nội hàm tư tưởng này gồm: Lấy người bệnh làm trung tâm; Tôn trọng, thấu hiểu,
đồng cảm và chia sẻ; Giữ thái độ ân cần, hòa nhã, không phân biệt giàu nghèo, dân
tộc, địa vị.

Thứ hai, Hồ Chí Minh nhấn mạnh rằng người cán bộ y tế phải: Không ngừng
học hỏi, nâng cao chuyên môn ; Cập nhật kỹ thuật tiên tiến; Kết hợp giữa y học
dân tộc và y học hiện đại. Người khuyến khích sử dụng dược liệu, thảo mộc Việt
Nam để xây dựng nền y học tự chủ, phù hợp điều kiện đất nước.
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Thứ ba, theo tư tưởng Hồ Chí Minh, nền y tế phải hướng tới: Phòng bệnh hơn
chữa bệnh ; Y tế phải đến được với mọi người dân, đặc biệt ở vùng sâu – vùng xa;
Xây dựng mạng lưới y tế rộng khắp, hiệu quả và bền vững.

Thứ tư, tư tưởng của Người mang tính dẫn hướng cho ngành y tế trong mọi thời
kỳ: Y đức → nền tảng của mọi hoạt động khám chữa bệnh ; Y thuật → yêu cầu
ngành y phải phát triển, hiện đại hóa liên tục; Phục vụ nhân dân → mục tiêu tối
thượng của mọi dịch vụ y tế. Những giá trị ấy trở thành chuẩn mực đạo đức nghề
nghiệp của đội ngũ y, bác sĩ Việt Nam, đặc biệt khi ngành y đứng trước áp lực của
xã hội hiện đại, sự quá tải bệnh viện, và thách thức từ các dịch bệnh toàn cầu.

Những định hướng của Chủ tịch Hồ Chí Minh về phát triển ngành y tế
Việt Nam hiện đại

Thứ nhất, ngành y tế Việt Nam đã đạt được các thành tựu sau
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Thứ hai, phát triển y tế dự phòng – hướng tới quản lý sức khỏe toàn dân, bao
gồm đổi mới mô hình chăm sóc sức khỏe từ chữa bệnh sang phòng bệnh chủ động;
xây dựng Hồ sơ sức khỏe điện tử cho toàn dân; tăng cường giám sát dịch tễ, chủ
động phòng chống dịch bệnh mới nổi.

Thứ ba, hiện đại hóa hệ thống khám chữa bệnh như ứng dụng công nghệ 4.0: trí
tuệ nhân tạo, big data, telemedicine; phát triển bệnh viện thông minh, quản lý
không giấy tờ;xây dựng trung tâm y tế chuyên sâu đạt chuẩn quốc tế.

Thứ tư, nâng cao chất lượng nhân lực y tế gồm đổi mới chương trình đào tạo
theo chuẩn năng lực quốc tế; tăng cường đào tạo liên tục, đào tạo sau đại học; nâng
cao đạo đức nghề nghiệp gắn với tinh thần “lương y như từ mẫu”.

Thứ năm, kết hợp y học hiện đại và y học cổ truyền là phát triển dược liệu Việt
Nam thành ngành kinh tế – y tế bền vững; chuẩn hóa bài thuốc, quy trình sản xuất;
ứng dụng nghiên cứu khoa học để chứng minh hiệu quả điều trị.

Thứ sáu, công bằng trong chăm sóc sức khỏe như giảm chênh lệch y tế giữa
thành thị và nông thôn; nâng cấp trạm y tế cơ sở theo mô hình chuẩn quốc gia; mở
rộng bảo hiểm y tế, hướng tới chăm sóc sức khỏe toàn dân.

Thứ bảy, hội nhập quốc tế trong y tế như hợp tác nghiên cứu khoa học, chuyển
giao công nghệ; trao đổi chuyên gia, nâng cao năng lực bệnh viện; hỗ trợ xuất khẩu
dịch vụ y tế và du lịch y tế.

Tóm lại, tư tưởng và lời dạy của Chủ tịch Hồ Chí Minh về y đức, y thuật và
trách nhiệm phục vụ nhân dân luôn là nền tảng vững chắc để ngành y Việt Nam
phát triển. Trong thời đại công nghiệp 4.0 và hội nhập toàn cầu, ngành y tế Việt
Nam cần tiếp tục kế thừa tư tưởng của Người, đồng thời đổi mới mạnh mẽ để xây
dựng một nền y tế hiện đại, nhân văn, hiệu quả – vì sức khỏe và hạnh phúc của
nhân dân.
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