
 

Chủ đề 

Bác Hồ Chí Minh với ngành y tế Việt Nam 

 
 

Chủ tịch Hồ Chí Minh không chỉ là lãnh tụ vĩ đại của dân tộc Việt Nam mà còn là người đặc biệt 
quan tâm đến sự nghiệp chăm sóc sức khỏe nhân dân. Trong suốt cuộc đời hoạt động cách mạng, 

Người luôn nhấn mạnh vai trò của sức khỏe, coi đó là nền tảng để xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. 

Những tư tưởng, chỉ dẫn của Bác đã đặt nền móng cho sự hình thành và phát triển của ngành y tế Việt 

Nam hiện đại. 
 

Bài báo cáo này tập trung phân tích tư tưởng của Hồ Chí Minh đối với ngành y, những chỉ dẫn 

của Người dành cho đội ngũ thầy thuốc, và giá trị trường tồn của những tư tưởng đó trong công tác y 
tế hiện nay. 

 

1. Tư tưởng của Bác Hồ về y tế và sức khỏe con người 
 

Hồ Chí Minh xem sức khỏe của nhân dân là yếu tố cốt lõi của sự thịnh vượng quốc gia. Người 

từng khẳng định: 

 
“Dân cường thì nước thịnh.” 

(Hồ Chí Minh Toàn tập, tập 4) 

 
Tư tưởng này nhấn mạnh rằng sự phát triển của đất nước phụ thuộc vào thể lực, trí lực và đời 

sống khỏe mạnh của mỗi người dân. Vì vậy, y tế không chỉ là chữa bệnh mà còn phải là công tác chăm 

lo toàn diện cho đời sống và môi trường để phòng bệnh từ sớm. 
 

2. Bức thư gửi Hội nghị cán bộ y tế ngày 27/2/1955 – Kim chỉ nam của ngành y tế Việt Nam 

 

Bức thư này được xem là văn kiện có ý nghĩa nền tảng đối với ngành y tế nước nhà. Trong thư, 
Bác căn dặn cán bộ y tế ba điểm quan trọng: 

 

Thương yêu người bệnh, lấy người bệnh làm trung tâm. 
 

Nâng cao y đức, rèn luyện chuyên môn. 

 

Phục vụ nhân dân, xây dựng y tế toàn dân. 
 

Trong đó, câu nói nổi tiếng: 

 
“Lương y phải như từ mẫu.” 

(Thư gửi Hội nghị cán bộ y tế, 27/2/1955) 

 
đã trở thành lời dạy bất hủ, là nguyên tắc đạo đức nghề nghiệp cao nhất của thầy thuốc Việt Nam. 

Đây cũng là lý do ngày 27/2 hằng năm được chọn làm Ngày Thầy thuốc Việt Nam. 

 

3. Sự quan tâm sâu sắc của Bác đối với ngành y 
3.1. Thăm hỏi và động viên người bệnh 

 

Mỗi lần đến thăm bệnh viện, Bác Hồ đều ân cần hỏi han về bữa ăn, giấc ngủ, thuốc men, điều 
kiện vệ sinh, sức khỏe tinh thần của bệnh nhân. Người nhắc nhở: 

 

“Phải giữ gìn sức khỏe nhân dân như giữ gìn sự sống của mình.” 

(Hồ Chí Minh với ngành y tế, NXB Y học) 
 



Điều đó cho thấy Bác coi việc chăm sóc người bệnh không chỉ là nhiệm vụ chuyên môn mà còn 

là trách nhiệm đạo đức và lòng nhân ái của người thầy thuốc. 
 

3.2. Quan tâm đào tạo đội ngũ bác sĩ 

 
Bác đánh giá công việc của người thầy thuốc là thiêng liêng và cần cả tài lẫn đức: 

 

“Công việc của người thầy thuốc là một nghề rất vẻ vang.” 

(Hồ Chí Minh Toàn tập, tập 12) 
 

Người yêu cầu cán bộ y tế phải không ngừng học tập để nâng cao trình độ, đồng thời rèn luyện 

phẩm chất đạo đức, đặt lợi ích của người bệnh lên trên hết. 
 

3.3. Định hướng xây dựng nền y tế vì nhân dân 

 

Dưới sự chỉ đạo của Bác, ngành y tế thời kháng chiến đã phát triển mạnh mẽ: 
 

Mạng lưới trạm xá, đội quân y phủ rộng khắp chiến khu. 

 
Công tác phòng dịch được triển khai hiệu quả. 

 

Y tế bước đầu hình thành mô hình vì dân – gần dân – phục vụ nhân dân. 
 

Tư tưởng này tiếp tục được duy trì và phát triển đến hôm nay. 

 

4. Giá trị tư tưởng của Bác đối với ngành y tế Việt Nam hiện đại 
 

Tư tưởng của Hồ Chí Minh đến nay vẫn giữ nguyên giá trị và càng trở nên quan trọng trong bối 

cảnh phát triển xã hội: 
 

Giữ gìn y đức 

 
“Lương y như từ mẫu” vẫn là chuẩn mực đạo đức cao nhất của ngành. 

 

Được đưa vào quy tắc ứng xử của thầy thuốc hiện nay. 

 
Phát triển y tế dự phòng 

 

Việt Nam xây dựng hệ thống y tế dự phòng mạnh, được quốc tế ghi nhận. 
 

Triển khai chương trình tiêm chủng mở rộng, kiểm soát dịch bệnh hiệu quả. 

 

Xây dựng y tế toàn dân 
 

Hướng tới mục tiêu bảo hiểm y tế toàn dân. 

 
Tăng cường công bằng trong chăm sóc sức khỏe. 

 

Phát triển nguồn nhân lực y tế 
 

Đào tạo bác sĩ có đạo đức, chuyên môn cao, phục vụ khu vực khó khăn. 

 

KẾT LUẬN 
 

Tư tưởng Hồ Chí Minh về y tế thể hiện chiều sâu nhân văn, đề cao việc chăm sóc sức khỏe nhân 

dân như nghĩa vụ thiêng liêng của Nhà nước và mỗi người thầy thuốc. Những lời dạy của Bác không 



chỉ là kim chỉ nam cho ngành y trong thời kỳ kháng chiến mà còn là nền tảng cho chiến lược phát triển 

y tế Việt Nam hiện đại. 
 

Trong một thế giới đầy biến động với nhiều thách thức về dịch bệnh, yêu cầu chất lượng dịch vụ 

và đạo đức nghề nghiệp, tư tưởng của Bác lại càng trở nên ý nghĩa và cần được vận dụng một cách 
sáng tạo, hiệu quả. 

 

 

 
 

Bức minh họa này không chỉ tái hiện lại khoảnh khắc lịch sử Bác viết nên những lời dạy quý báu 

về y đức ("lương y như từ mẫu", "thật thà đoàn kết", "thương yêu người bệnh"), mà còn truyền tải tình 

cảm vĩ đại, sự quan tâm sâu sắc của Chủ tịch Hồ Chí Minh đối với ngành y tế và sức khỏe nhân dân.  
 

                       

Nguồn: sưu tầm internet; tulieuvankien.dangcongsan.vn 



 

 


