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BÁC HỒ VỚI SỰ NGHIỆP XÂY DỰNG NỀN Y TẾ VIỆT NAM HIỆN ĐẠI 

 

Ngay sau khi nước Việt Nam Dân chủ Cộng hòa ra đời, trong bối cảnh đất 

nước còn vô vàn khó khăn, Chủ tịch Hồ Chí Minh đã xác định rằng sức khỏe của 

nhân dân phải được ưu tiên hàng đầu. Người công bố sắc lệnh thành lập Bộ Y tế vào 

ngày 27/2/1955 – được xem là Ngày Thầy thuốc Việt Nam sau này. Quyết định này 

phản ánh tầm nhìn chiến lược của Bác đối với sự nghiệp y tế, và là bước khởi đầu 

cho quá trình xây dựng nền y học cách mạng Việt Nam.  

Bác Hồ luôn coi trọng vai trò của y tế trong bảo vệ sức khỏe nhân dân, nâng 

cao dân trí và phát triển kinh tế – xã hội. Dưới sự lãnh đạo của Bác, công tác y tế 

được triển khai rộng khắp, từ thành thị đến nông thôn, từ tuyến trung ương đến cơ 

sở. Bác chủ trương đào tạo bác sĩ, y tá, hộ sinh ngay trong nước để đáp ứng nhu cầu 

cấp thiết, đồng thời gửi cán bộ y tế đi học ở nước ngoài nhằm tiếp thu tiến bộ y học 

hiện đại. 

Một trong những tư tưởng quan trọng nhất của Bác về ngành Y là xây dựng 

nền y học mang tính nhân dân, khoa học và dân tộc. Theo Bác, y tế phải “vì nhân 

dân mà phục vụ”, hướng tới chăm sóc sức khỏe cho mọi tầng lớp, đặc biệt là người 

nghèo, người yếu thế. Đây chính là nền tảng cho hệ thống y tế hiện nay với phương 

châm “công bằng – hiệu quả – phát triển”. 

Trong các bài nói, bài viết, và thư gửi ngành Y, Bác luôn nhắc đến việc kết 

hợp giữa y học cổ truyền và y học hiện đại. Bác khẳng định rằng y học cổ truyền 

Việt Nam có lịch sử lâu đời, nhiều bài thuốc quý, nhiều phương pháp điều trị hiệu 

quả mà các quốc gia khác cũng tôn trọng. Việc kết hợp hài hòa giữa hai nền y học 

sẽ tạo ra một mô hình y tế đặc sắc, vừa hiện đại, vừa mang bản sắc dân tộc. Định 



hướng này vẫn được ngành Y duy trì thông qua các bệnh viện y học cổ truyền, khoa 

y học cổ truyền tại các bệnh viện đa khoa, và chương trình đào tạo Đông – Tây y 

kết hợp. 

Bên cạnh đó, Bác Hồ đặc biệt nhấn mạnh vai trò của y tế dự phòng. Ngay từ 

những năm 1960, Bác đã yêu cầu các cấp tăng cường phòng chống dịch bệnh, vệ 

sinh môi trường, tiêm chủng mở rộng. Quan điểm phòng bệnh hơn chữa bệnh của 

Bác được vận dụng rất hiệu quả trong nhiều chương trình y tế quốc gia, góp phần 

đẩy lùi các dịch bệnh như bại liệt, uốn ván sơ  sinh, sởi, lao, cúm... Tư tưởng ấy một 

lần nữa khẳng định giá trị trong đại dịch COVID-19, khi y tế dự phòng đóng vai trò 

quyết định trong việc kiểm soát và ngăn chặn dịch. 

Không chỉ lãnh đạo về đường lối, Bác còn trực tiếp nêu gương bằng hành 

động cụ thể. Nhiều hình ảnh Bác đến thăm bệnh viện, hỏi han từng bệnh nhân, dặn 

dò bác sĩ đều đã trở thành tư liệu quý giá. Bác luôn nhắc nhở cán bộ y tế phải thực 

hành tiết kiệm, tránh lãng phí thuốc men, tăng cường nghiên cứu khoa học và ứng 

dụng thực tiễn. Người căn dặn: “Thầy thuốc như mẹ hiền”, câu nói giản dị mà vô 

cùng sâu sắc, trở thành phương châm cho mọi hoạt động của ngành Y. 

Tư tưởng Hồ Chí Minh ngày nay tiếp tục được quán triệt trong chiến lược 

phát triển y tế quốc gia: xây dựng hệ thống khám chữa bệnh hiện đại, ứng dụng công 

nghệ cao, đổi mới mô hình tổ chức, nâng cao chất lượng y đức; phát triển mạng lưới 

y tế cơ sở; mở rộng bảo hiểm y tế toàn dân; và đảm bảo tính công bằng trong chăm 

sóc sức khỏe. Những thành tựu mà ngành Y đạt được trong nhiều thập kỷ qua – từ 

ghép tạng, tim mạch, sản khoa, hồi sức cấp cứu đến y học dự phòng – đều mang dấu 

ấn từ định hướng nền tảng của Bác. 

Có thể nói, Bác Hồ không chỉ là người đặt nền móng, mà còn là nguồn cảm 

hứng cho sự phát triển của nền y học Việt Nam. Những lời dạy của Bác về tinh thần 

phục vụ, tình yêu thương con người, ý thức học tập, tính kỷ luật và trách nhiệm xã 

hội mãi mãi là ngọn đuốc soi sáng con đường của mỗi cán bộ y tế. Trong giai đoạn 

hiện nay, khi yêu cầu của người dân ngày càng cao, và ngành Y đang đối mặt với 



nhiều thách thức mới, việc học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ 

Chí Minh càng trở nên quan trọng hơn bao giờ hết. 
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