
Ngày 7 tháng 2 năm 1963 Bác Hồ thăm và nói chuyện với học viên và cán bộ Trường Cán bộ Y 

tế (nay là Đại học Y tế Công cộng) 

Trong bài nói chuyện này, Bác Hồ đã dành những lời đặc biệt để nâng cao vai trò của đội ngũ y 

tá, điều dưỡng. Bài nói chuyện này cũng là một tài liệu quan trọng, trong đó Người đặc biệt nhấn 

mạnh về vai trò và trách nhiệm của đội ngũ cán bộ, đặc biệt là y tá, điều dưỡng. 

1. Về Vai Trò Của Y tá/Điều Dưỡng 

Bác Hồ khẳng định vai trò không thể thiếu của đội ngũ y tá (hay còn gọi là khán hộ, điều dưỡng), 

những người gần gũi bệnh nhân nhất: 

"Y tá là những người trực tiếp gần gũi bệnh nhân nhất. Vất vả hơn, khó khăn hơn các cô, 

chú bác sĩ. Y tá chẳng những giúp chữa bệnh mà còn góp phần quan trọng vào việc giữ gìn 

sức khoẻ cho đồng bào." 

Và Người kết luận: 

"Nếu không có y tá thì không thể nào có một bệnh viện, không thể nào có ngành y tế hoàn 

chỉnh." 

2. Yêu Cầu Đối Với Cán Bộ Y Tế 

Trong bài nói chuyện, Bác Hồ căn dặn chung toàn thể cán bộ y tế, đặc biệt nhấn mạnh về phẩm 

chất đạo đức: 

• Tinh thần trách nhiệm: Coi bệnh nhân như người nhà, thực hiện lời dạy "Lương y phải 

như từ mẫu" (người thầy thuốc phải như mẹ hiền). 

• Thái độ: Phải có chí chịu khổ, chịu khó, giàu lòng bác ái, hy sinh, và cần phải đoàn kết 

nội bộ để hoàn thành tốt nhiệm vụ. 

• Không ngừng học tập: Cần phải chuyên tâm học tập, nắm vững chuyên môn, và không 

ngừng cải tiến kỹ thuật, nâng cao trình độ. 

• Phòng bệnh: Cán bộ y tế có nhiệm vụ tuyên truyền và phổ biến vệ sinh, bởi vì "Phòng 

bệnh hơn chữa bệnh" và "Phải làm cho quần chúng biết vệ sinh...". 

 



 

Hình ảnh ghi lại khoảnh khắc Bác Hồ đang thân mật nói chuyện với đội ngũ cán bộ, học viên 

ngành Y tế 

 

Chủ tịch Hồ Chí Minh luôn dành sự quan tâm đặc biệt và sâu sắc cho ngành Y tế Việt Nam, thể 

hiện qua những lời dạy, bức thư và các chuyến thăm thực tế. Tư tưởng của Người về ngành Y được 

xem là kim chỉ nam cho đạo đức và nhiệm vụ của người cán bộ y tế. 

Chủ tịch Hồ Chí Minh luôn dành sự quan tâm đặc biệt và sâu sắc cho ngành Y tế Việt Nam, thể 

hiện qua những lời dạy, bức thư và các chuyến thăm thực tế. Tư tưởng của Người về ngành Y được 

xem là kim chỉ nam cho đạo đức và nhiệm vụ của người cán bộ y tế. 

Những lời căn dặn của Bác được đúc kết rõ ràng nhất trong Thư gửi Hội nghị cán bộ y tế ngày 

27 tháng 2 năm 1955, và sau này được tóm gọn thành ba nội dung lớn: 

1. Thật thà Đoàn kết 

Bác nhấn mạnh đoàn kết là sức mạnh và là yếu tố then chốt để vượt qua mọi khó khăn, giành 

được thành tích. 



• Đoàn kết giữa cán bộ cũ và cán bộ mới. 

• Đoàn kết giữa tất cả những người trong ngành y tế, từ cấp cao nhất đến những anh chị em 

giúp việc, vì "người nào cũng là một bộ phận cần thiết trong ngành y tế, trong việc 

phục vụ nhân dân". 

2. Thương yêu Người Bệnh 

Đây là lời dạy nổi tiếng nhất, đặt nền móng cho Y đức Việt Nam, thể hiện sự coi trọng tính nhân 

đạo trong nghề nghiệp: 

• "Lương y phải như từ mẫu" (Người thầy thuốc phải như người mẹ hiền). 

• Cán bộ cần phải "thương yêu, săn sóc người bệnh như anh em ruột thịt của mình, coi 

họ đau đớn cũng như mình đau đớn". 

• Bác khẳng định vai trò của ngành Y là rất vẻ vang, bởi "Người bệnh phó thác tính mệnh 

của họ nơi các cô, các chú. Chính phủ phó thác cho các cô, các chú việc chữa bệnh tật 

và giữ sức khỏe cho đồng bào". 

3. Xây dựng một nền Y học của ta 

Bác định hướng chiến lược cho sự phát triển của ngành Y tế cách mạng: 

• Y học cần phải dựa trên nguyên tắc: khoa học, dân tộc và đại chúng. 

• Khuyến khích nghiên cứu và phối hợp giữa thuốc "Đông" và thuốc "Tây" để tận dụng 

kinh nghiệm quý báu của cha ông và những tiến bộ của y học hiện đại. 

• Người cũng căn dặn cán bộ y tế: "Đừng có ngại khó, ngại khổ. Phải lao mình vào chỗ 

bẩn để làm cho sạch; phải dấn thân vào chỗ đau khổ để làm giảm bớt đau khổ." 

 

 

Nguồn: https://thtanhungq7.hcm.edu.vn/khong-gian-van-hoa-ho-chi-minh/ke-chuyen-ve-bac-ho-

120-mau-chuyen-ve-bac-ngan-hay-va-y-nghia-nhat/ctmb/130916/1120860  

https://www.youtube.com/watch?v=Y5k78Mdn_GY  

https://thtanhungq7.hcm.edu.vn/khong-gian-van-hoa-ho-chi-minh/ke-chuyen-ve-bac-ho-120-mau-chuyen-ve-bac-ngan-hay-va-y-nghia-nhat/ctmb/130916/1120860
https://thtanhungq7.hcm.edu.vn/khong-gian-van-hoa-ho-chi-minh/ke-chuyen-ve-bac-ho-120-mau-chuyen-ve-bac-ngan-hay-va-y-nghia-nhat/ctmb/130916/1120860
https://www.youtube.com/watch?v=Y5k78Mdn_GY

