Dinh huong chién lugc trong thu Bac g1 cho can bo
nganh Y té
Ttir ¥ nghia to 16n cta bire thu Chi tich H6 Chi Minh gtri cho d6i ngii can bo nganh Y té,
ngay 6/2/1985, Hoi déng Bo truong (nay 1a Chinh pht) di ban hanh Quyét dinh sb

39/HPBT ldy ngay 27/2 hing nim 1am “Ngay Thay thudc Viét Nam”. Ké tir d6, ngay
27/2 di tr& thanh Ngay truyén thdng ctia nganh Y té.

Chii tich H6 Chi Minh thim Bénh x4 Van Dinh, Ha Tay (Ha Noi ngay nay),
thang 4/1963.

Ngudi ciin din: “Lwong y nhw tir miu”
BA CHI PAO CHIEN LUQC

Céch day 65 nam, Chi tich H6 Chi Minh d giri thu cho Hoi nghi can bo y té to chc tai
Tha d6 Ha No6i (27/2/1955). Buc thu duge dang trén bdo Nhan Déan ngay 27/2/1955.
Thu cua Nguoi du chi c6 386 chir, nhung da thé hién su chi dao sau sic, khoa hoc, mang
tinh dinh huéng chién lugc cho nganh Y té Viét Nam.

Mot la, “doan két 13 stic manh”, vi “doan két 1a strc manh cua chung ta. Poan két thi
vuot dugc moi kho khan, gianh dugc nhiéu thanh tich”(1). Cung chung mot muc dich
1a “phuc vu nhan dan” cho nén, du cong viéc va dia vi khac nhau, song ddi ngii can bo
nganh Y can phai “doan két giira can bo cii va can bd mai. Poan két giita tat ca nhiing
ngudi trong nganh y té, tir cac BO trudng, Thir trudng, bac si, duoc si cho dén cac anh
chi em gitp vigc”.

Hai la, “luong y phai nhu tir mau”. Y drc 12 pham chat tot dep, 13 gia tri cbt 161 cua
nhitng nguoi 1am trong nganh Y t&; biéu hién ¢ tinh than trach nhiém, sy tin tim phuc
vy, tinh thuong yéu, cham séc nguoi bénh. La mdt nghé lién quan tryuc tiép dén sinh
ménh con nguoi, nguoi thiy thude khong chi phai giéi vé chuyén mén ma con phai giau
vé dao dirc nghé; “chang nhitng c6 nhiém vu ctru chita bénh tit ma con phai ning d&



tinh than nhimng nguoi dm yéu”. Nguodi nhan manh rang, “ngudi bénh pho thic tinh
ménh cua ho noi cac ¢, cac chi. Chinh phu phoé thac cho céc ¢, cac chu viéc chira bénh
tat va giit gin sirc khoé cho dong bao. D6 1a nhiém vu rat vé vang”(3), cho nén nhiing
ngudi lam nghé y “can phai thuong yéu sin soc ngudi bénh nhu anh em rudt thit cia
minh, coi ho dau don cting nhu minh dau don.

Ba la, “xay dung mot nén y té thich hop v6i nhu cau cua nhan dan” , Chinh phu can phai
“xay dung mot nén y hoc ciia ta” - nén y hoc ‘phai dua trén nguyén tac: khoa hoc, dan
toc va dai chung”; “chu trong nghién ctru va phoi hop thuoc “Doéng” va thudc “Tay”.

Theo chi dan ctia Ngudi, doi ngii can bd, nhin vién nganh Y té ca nudc, tir Trung wong
dén co so, tir thanh phd dén tan co sé ving sau, vang xa déu nd luc phan d4u, ludn doan
két, sé chia kinh nghiém, gitip d& 1an nhau vé tay nghé, phuong tién diéu tri dé cham soc
sttc khoe cho dong bao. Thuc hién loi thé Hippocrate va dao durc nguoi thay thudc nhu
Chu tich H6 Chi Minh cin din, tim guong mau muc vé chuyén mén va dao durc nghé
y cua béc si Vi Dinh Tung, Tran Hitu Tudc, GS. Bac si Ton Thét Tung, Bang Van Ngtr,
Pham Ngoc Thach, H6 Pac Di, Pang Thuy Tram, Tén That Bach... ciing thiy thudc, y
ta, y si, ho 1y, luong y trong doi ngii nhitng ngudi “anh hiing 4o tring” trong su nghiép
dau tranh giai phong dan toc, xdy dung va bao vé T qudc ludn duoc doi ngil nhitng
nguoi cong tac trong nganh hoc tap va noi theo.

Trong moi thoi diém, 1oi day ctua Nguoi vé doan két, vé su sé chia, cham lo cho nguoi
bénh ludn hién hién trong cong tac kham va chita bénh cho nhan dan, trong tirng phién
truc cép ctru hang ngéy ctia nhirg nguoi thy thude, du & bat ctr thoi diém nao, dia ban
nao. Moi nguol, tuy vi tri cong tac va chuyén mon da ludn gitr va rén luyén y duc, nd
I hoc tap dé nang cao trinh d¢ y thuat, ngay dém tan tuy vi suc khoe cua nhan dan. O
nhirng thoi khic quyét dinh, di c6 nhimng thay thudc tinh nguyén hién mau dé kip thoi
ctru chira nguoi bénh. O céc tuyén bénh vién, ciing da co khong it thay thudc giup do
tién dé bénh nhan nghéo chtra bénh, kham bénh va cap thuoc mién phi cho dan nghéo,
nhét 1a cho dong bao mién ndi, dong bao dan toc thiéu s ving sau, ving xa. Dic biét,
& nhitng thoi diém cac dot dich bung phat cam A (H5N1), (HIN1), SARS, chan tay
miéng & tré em, sét xuat huyét... hay nCoV nhu hién nay, nhiing khi phai ctru chita cho
cac bénh nhan mac bénh nan y, nguy hiém, d6i ngii nhiing nguoi cong tac trong nganh
Y da tiép can, xr Iy va tranh thi timg phut dé gianh giat sy séng cho bénh nhan, khic
ché sy lan rong cua dai dich, thé hién r6 trinh d6 chuyén moén va dao duac nghe, tinh than
va trach nhiém nhu 161 Cha tich Hd Chi Minh chi dan.

Thuc hién chi dao cua Nguo1i, nhén thire sau sdc ve vi tri, vai tro va nhiém vu rat dic biét
va cao quy trong xa hoi, nganh Y té dd mo rong co s¢ cham soc sue khoe tir Trung wong
xudng dén dia ban co so. Hé thong bénh vién cac tuyen déu duoc quan tAm dau tu, xay
dung, tao thanh chinh thé lién hoan, hd tro nhau dé ngay cang nang cao hon chit luong
tham, kham va chita bénh cho nhéan dan. Nhiéu chirng bénh nguy hiém da duoc diéu tri
c6 hi¢u qua, nhleu k¥ thuat tién tién da duoc ap dung & tuyén bénh vién Trung wong va
cac bénh vién tuyén co s da gop phan nang cao chat luong tham kham va diéu trj bénh,
khang dinh vai trd quan trong ctia nganh trong cong cudc xdy dung, bao vé dat nudc.

Mang lu6i y hoc dan tdc, két hop chit ché, c6 hiéu qua giita Pong y va Tay y di chita
tri thanh cong rat nhiéu loai bénh, gop phan rat 16n va ngay cang tao duoc sy tin tuong
trong nhan dan dung nhu Chu tich Hd Chi Minh d3 nhdn manh: Thudc tiy chita dugc
nhiéu bénh, nhung ciing c6 bénh chita khong dugc ma thude ta chira duoc; thudc ta chira
duoc nhiéu bénh, nhung ciing ¢ bénh chira khong duoc ma thude tiy chira duge. Bén



nao cling cd cai uu diém, hai cai uu diém cOng lai thi chita dugc bénh tdt cho d@)ng bao,
cho nhan dén, phuc vu cho xay dung chi nghia xa hoi, do d6, “thdy thudc tdy phai hoc
DPong vy, thiy thudc ta cling phai hoc Tay y... Thay thudc ta va thay thude tdy déu phuc
vu nhan dén, nhu ngudi ¢ hai cai tay, hai ban tay cing 1am viéc thi 1am viéc duoc tét,
cho nén phai doan két tir trén xudng dudi, tir dudi 1én, doan két thude ta va thudc tay
thanh mot khéi dé chira bénh cho dong bao”.

Do chinh 1a su ket hop gitra y hoc dén toc va y hoc hién dai, két hop chat ché gitra va
phat huy nhing vén quy cb truyen cua Doéng y voi Tay y, tao nén sy phat trién vuot bac
ctia y hoc Viét Nam, gop phan béo ton va phat trién nhitg von quy caa y hoc co truyén.
Su c6 mat cua Khoa (B6 mon) Y hoc ¢o truyén trong hé théng truong dao tao Y khoa
va Khoa Pong Y trong cac Bénh vién hodc Vién nghién ctru chuyén nganh Y hoc ¢
truyén da cho thay su phat trién ding hudng trong dao tao va phat huy vai tro ciia Pong
y trong thim kham va diéu tri cho nguoi bénh.

NGANH Y TE TIEP TUC THU'C HIEN LOI DAY CUA NGUOI

65 nim qua, 161 day ciia Ngudi van 1 kim chi nam cho nganh Y té trong x4y dung va
phat trién. Nhiing thanh tyu quan trong trong phat trién mang ludiy té, du phong bénh
tat, kham bénh, chita bénh cho nhan dén, timg budc ciing cd, ting cudng mang ludi y té
co s va déi méi phuong thirc hoat dong, nang luc du bao, giam sat va phong chong dich
bénh cua cac co sd'y té du phong, phong va khéng ché dugc cac dich bénh truyén nhidm
nguy hiém da duoc thé gidi1 ghi nhan. Dong thoi, dao dic nghe, phong cach, thai d6 phuc
vu va trinh do chuyén mén cua d6i ngii nhimg nguoi cong tac trong nganh Y té duoc
chu trong, ning cao, xut hién ngay cang nhiéu tim guong y, bac si tan tuy chim soc,
ctru chita nguoi bénh dugce xa hoi tran trong, ghi nhan.

Tuy nhién, hé thdng y té tir Trung wong dén co sé con nhiu ddu mdi, chua dong bo,
thiéu 6n dinh, hoat dong chua hiéu qua, chua phu hop véi bién ddi mé hinh bénh tat, mat
an toan thyc pham, bién d6i khi hau, gia héa dan s6 dé dp ung nhu cau cham séc sirc
khoe ngay cang cao ctia nhan dan... Trong khi d6, dudi tac dong mit trai cia co ché thi
truong, y dire tré thanh van dé birc xuc. Nhing biéu hién tiéu cyc, vi pham quy dinh va
dao duc cua nganh mac du chi la nhitng “con sau lam rau ndi canh”, song ciing gy anh
huong x4u dén sy thanh cao cua nghé ¥y, lam t6n hai dén danh du cua nhitng lam nghé
chan chinh, tdn tim cong hién cho nghé nghiép cao quy nay.

Dé phat trién va nang cao chat lugng cong tic ciia nganh Y té, Nghi quyét s6 20-NQ/TW
ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong khoa XII vé “Ting cudng cong tac
bao vé, cham soéc va nang cao strc khoé nhan dan” ra doi (Nghi quyét 20). Tinh than va
n6i dung ctia Nghi quyét khong chi thé hién sau sic 3 chi dao co tinh dinh hudng chién
lugc ciia Chii tich H6 Chi Minh v&i nganh Y t&, ma con bd sung va hoan thién, phii hop
v6i yéu cau cta dit nude trong bdi canh toan cau héa va hoi nhap qudc té siu rong.

Theo do, toan nganh cung doan ket chung tay xay dung mot nén y té Viét Nam tién tién,
dan toc, khoa hoc, dai chung gin vO1 nhu cau thyc té ctia nhan dan. Trong do, tiép tuc
dm méi va hoan thién hé théng y té Viét Nam theo hudng cong bang - hiéu qua - phat
trién, bao dam an sinh x3 hoi, dé moi nguoi dan, nhét 1a nguoi ngheéo, cac dbi tuong
chinh sach, dong bao dan toc thiéu sd, tré em dudi 6 tudi, nguoi dan vung kho khan,
vung sau, vung xa, bién gidi, hai ddo... dugc tiép can voi1 dich vu cham soc stre khoé co
ban, c6 chit luong.



Dong thoi, tiép tuc thuc hién Quyét dinh s6 2088/BYT-QD, 12 diéu vé y dirc ciia BO Y
té, Thong tu s6 07/2014/TT-BYT cua Bo Y té quy dinh vé “Quy tic Gng xir ciia cong
chtrc, vién chirc, ngudi lao dong tac co sé y t&” va Quyét dinh sb 2151/QD-BYT phé
duyét ké hoach thuc hién “Ddi méi phong cach, thai d§ phuc vu ctia can by y té huong
to1 su hai long ciia nguoi bénh” gén Vo1 déy manh hoc tap va lam theo tu tuéng, dao duc,
phong cach Hb Chi Minh; trong do co6 101 day “luong y phai nhu tur mau” cta Nguoi,
ddng thoi dua Nghi quyét 20 vao cudc song, doi ngti can bo, cong chire, vién chire, nguoi
lao dong toan nganh trén moi mién dat nude da va dang khong ngung nd luc phan dau
vuot 1én moi kho khan gian kho hoan thanh tdt nhiém vu thuc hién bao vé, cham soc va
nang cao suc khoe nhan dan ma Pang, Nha nudc giao pho.

Trén tinh than 1dy nguoi bénh lam trung tdm, toan nganh tiép tuc nd luc doi méi toan
dién, ting cudng y té co s, hudng t6i bao phu sirc khoe toan dan thong qua nhiéu nhiém
vu, giai phap dong bd; trong do, c6 nang cao ning lyc phong, chdng dich bénh gin véi
ddi moi y té co sd va nang cao trinh d§ chuyén moén va chét lugng kham, chita bénh téi
su hai long ctia nguoi bénh. Tap trung doi méi toan dién phong cach, thai ho phuc vu
cuanhan viény té d6i vai nguoi bénh, xay dung moi truong bénh vién xanh - sach - dep,
dam bao moi nguoi dan dugc hudng cac dich vu cham soc stc khoe, mo rong tiép can
va str dung cac dich vu y té c6 chét luong.

Cung voi do, doi ngli nhiing nguoi cong tac trong nganh trén khip moi mién cta T
quoc nd luc ning cao trinh d6 chuyén moén, nghiép vy, rén luyén va trau doi y duc, boi
dap long nhan ai, lwong tim va tinh than trach nhiém, gitt gin pham chat cao dep cta
nhitng nguoi thay thude “Lwong y phai nhu tir mau” dé khong ngimg nang cao chét
luong cong tac bao vé, cham séc stc khoe cho nhan dan.

TAI LIEU THAM KHAO

https://baotanghochiminh.vn/dinh-huong-chien-luoc-trong-thu-bac-gui-cho-can-bo-
nganh-y-te.htm



