
Lời dạy của Bác Hồ đối với ngành Y tế Việt Nam 

 Chủ tịch Hồ Chí Minh, vị lãnh tụ thiên tài, kiệt xuất của dân tộc, người thầy vĩ đại của 

cách mạng Việt Nam. Sinh thời, dù bận trăm công nghìn việc nhưng Bác Hồ đã nhiều lần làm 

việc với cán bộ lãnh đạo ngành Y tế, quan tâm, động viên, thăm hỏi đội ngũ thầy thuốc, 

khẳng định tầm quan trọng của nhiệm vụ chăm sóc sức khỏe cho nhân dân. 

Vào ngày 27/2/1955, nhân dịp Hội nghị Cán bộ y tế được tổ chức tại Thủ đô Hà Nội, Chủ 

tịch Hồ Chí Minh đã gửi thư cho Hội nghị. Bức thư với những nội dung sâu sắc, khoa học, 

mang tính định hướng chiến lược đã trở thành tài sản vô giá của ngành Y tế nước ta. 

 Trong thư, Bác dặn: Thứ nhất, phải thật thà đoàn kết. Đoàn kết có một vị trí và vai trò 

rất quan trọng trong sự phát triển của cách mạng cũng như của mỗi tổ chức và từng ngành 

nghề nói riêng. Bác khuyên ngành nào cũng vậy cần phải thật thà đoàn kết, bởi “đoàn kết là 

sức mạnh của chúng ta. Đoàn kết thì vượt được mọi khó khăn, giành được nhiều thành tích”. 

Sự đoàn kết chính là điểm cốt lõi để thực hiện thắng lợi các nhiệm vụ được giao. Thứ hai, 

Thương yêu người bệnh. Bác viết: “Người bệnh phó thác tính mệnh của họ nơi các cô chú. 

Chính phủ phó thác cho các cô, các chú việc chữa bệnh tật và giữ gìn sức khỏe của đồng bào. 

Đó là nhiệm vụ rất vẻ vang. Vì vậy, cán bộ phải thương yêu, phải săn sóc người bệnh như 

anh em ruột thịt của mình, coi họ đau đớn như mình đau đớn. “Lương y phải như từ mẫu” – 

lời dạy của Bác là yếu tố cốt lõi của đạo đức ngành y. Bác đề cao vai trò của người thầy thuốc 

trong xã hội, đồng thời bày tỏ mong muốn người thầy thuốc phải như mẹ hiền, luôn yêu 

thương, đồng cảm, vị tha, tận tình, chu đáo, hết lòng vì người bệnh; không ngại khó, ngại khổ 

để làm tròn phận sự cứu người, hy sinh quên mình cho cộng đồng  



 Khắc ghi lời Bác, biết bao thế hệ thầy thuốc Việt Nam đã thấm nhuần và hành động 

theo tư tưởng y đức Chủ tịch Hồ Chí Minh; rất nhiều tấm gương cán bộ, y bác sĩ, nhân viêny 

tế tiêu biểu về Y đức, được chính Chủ tịch Hồ Chí Minh, Đảng và Nhà nước ta ghi nhận, biểu 

dương. 

 Đó là Bộ trưởng, bác sĩ Phạm Ngọc Thạch, vượt qua bao bom đạn đã vào tận chiến 

trường miền Nam để chữa trị cho đồng bào, chiến sĩ và hy sinh trên chiến trường khi đang 

thực hiện sứ mệnh cao cả đó. Đó là Giáo sư Tôn Thất Tùng với “bàn tay vàng” đã cứu sống 

biết bao nhiêu người, bằng phương pháp mổ gan không chảy máu nổi tiếng trên thế giới. Đó 

là Giáo sư Đặng Văn Ngữ, người thầy thuốc có công to lớn trong công cuộc chống sốt rét ở 

nước ta thời chống Pháp và chống Mỹ. Đó là nữ bác sĩ, liệt sĩ Đặng Thùy Trâm với chất lý 

tưởng và nghị lực sống rừng rực trong trái tim thanh xuân đầy cống hiến, hoài bão, thương 

yêu trong sáng, sẵn sàng hy sinh cho người bệnh, cho đồng chí, cho đồng bào và cho Tổ 

quốc.... 

 Suốt chặng đường phấn đấu trưởng thành cùng đất nước, ngành Y tế đã có bước phát 

triển toàn diện, mạnh mẽ. Trong bối cảnh cả thế giới, trong đó có Việt Nam phải đối mặt với 

cuộc chiến chống đại dịch COVID-19 hết sức tàn khốc, thực hiện quyết liệt, hiệu quả những 

chủ trương của Đảng và Nhà nước; sự chỉ đạo, điều hành của Chính phủ, Thủ tướng Chính 

phủ: “Coi sức khỏe và tính mạng của con người là trên hết”, ngành Y tế lại một lần nữa lao 

vào cuộc chiến. 

 Hàng triệu y bác sĩ đã tình nguyện lên đường, vào những “vùng đỏ” theo tiếng gọi 

thiêng liêng của Tổ quốc, “mệnh lệnh của trái tim” và lương tâm người thầy thuốc với quyết 

tâm “Hết dịch mới về”. Đã xuất hiện rất nhiều những tấm gương sáng nơi tuyến đầu phòng, 

chống dịch. 

 Nhìn vào những nỗ lực và kết quả phòng, chống dịch bệnh COVID-19, có thể thấy y 

đức Việt Nam lại một lần nữa thăng hoa, các y bác sỹ, nhân viên y tế đã làm tốt nhất y nhiệm 

vụ của mình. Tuy có không ít mất mát, đau thương nhưng tất cả đã được lấp đầy bởi những 

vất vả và hy sinh thầm lặng của các chiến sĩ áo trắng. Đó là sự hi sinh của Bác sĩ Trịnh Hữu 

Nhẫn nguyên Trưởng trạm, Trạm Y tế xã Phước Lộc. Trong quá trình tham gia phòng chống 

dịch, bác được phát hiện mắc Covid 19 từ giữa tháng 7 và mất vào ngày 4/8 sau 2 tuần điều 

trị. Cá nhân Bác sĩ Trịnh Hữu Nhẫn được truy tặng Huân chương lao động hạng 3 của Chủ 

tịch nước. Trong tình hình dịch bệnh do áp lực chống dịch căng thẳng, nhiều công đoàn viên 

của bị stress suy giảm về sức khỏe và đặc biệt là chăm lo cho 69 trường hợp viên chức bị 

nhiễm virus Covid 19. Tấm lòng của những người thầy thuốc đã và đang là động lực, là sức 

mạnh để người dân tin tưởng, chung tay phòng, chống dịch bệnh. 

 Tuy nhiên, bên cạnh rất nhiều những y bác sĩ đang ngày ngày tận tâm, tận lực với 

bệnh nhân, thì qua phương tiện thông tin đại chúng, chúng ta cũng biết được có những y, bác 

sĩ vụ lợi, tiêu cực, đang trở thành “con sâu làm rầu nồi canh”, gây phiền hà, khó khăn, tổn 

thất nặng nề cho bệnh nhân chỉ vì trình độ kém, y đức kém. 

 Bác Hồ đã từng nói: “Cán bộ là cái gốc của mọi công việc”, “muôn việc thành công 

hoặc thất bại đều do cán bộ tốt hoặc kém”. Chính vì thế, trên bước đường cống hiến tiếp theo, 

đội ngũ y bác sĩ cần tiếp tục nâng cao nhận thức về nội dung, ý nghĩa của tư tưởng, đạo đức, 

phong cách Hồ Chí Minh; kết hợp chặt chẽ giữa “học tập” với “làm theo" Bác trong thực hiện 

nhiệm vụ chính trị của đơn vị; đấu tranh có hiệu quả với mọi biểu hiện của chủ nghĩa cá 

nhân, bè phái, mất đoàn kết nội bộ, chống suy thoái về tư tưởng chính trị để trở thành một 

người thầy thuốc chân chính, vừa có đức vừa có tài, tận tâm với nghề Y, xứng đáng với 

truyền thống “Lương y như từ mẫu” và sự tin cậy của Đảng, Nhà nước và nhân dân. 

 Có thể nói, lời dạy của Bác không chỉ có ý nghĩa sâu sắc đối với Ngành Y tế mà đã 

trở thành tài sản vô giá, là kim chỉ nam hành động cho toàn Đảng, toàn dân ta, Vâng lời Bác 

dạy, Trung tâm Y tế huyện Nhà Bè luôn quan tâm xây dựng đội ngũ vừa có đức vừa có tài, 

không ngừng tạo điều kiện thuận lợi cho nhân viên học tập nâng cao trình độ chuyên môn. 



Ngoài ra Chi bộ Trung tâm Y tế đã xây dựng mô hình Không gian văn hóa Hồ Chí Minh với 

chủ đề “ Bác Hồ với ngành Y tế” nhằm nhắc nhở mỗi cán bộ, công chức, đảng viên phải luôn 

thể hiện tinh thần đoàn kết trong thực hiện nhiệm vụ được giao, tránh chia rẻ nội bộ gây ảnh 

hưởng đến tập thể; tự giác tu dưỡng, rèn luyện; thường xuyên “tự soi”, “tự sửa” để ngày càng 

hoàn thiện bản thân. 

 Đội ngũ nhân viên Trung tâm Y tế sẽ không ngừng học tập và làm theo tư tưởng, đạo 

đức phong cách HCM; luôn rèn luyện đạo đức, giữ gìn lối sống trong sạch, lành mạnh, giản 

dị, hòa đồng; không đùn đẩy trách nhiệm và cố gắng hoàn thành tốt nhiệm vụ được  phân 

công. 

Tài liệu tham khảo 

https://trungtamytenhabe.medinet.gov.vn/chuyen-muc/loi-day-cua-bac-ho-doi-voi-nganh-y-

te-viet-nam-cmobile2099-84251.aspx 

 


