SUY NGAM VE LOI DAY CUA BAC HO
VOINGUOI THAY THUOC

Sinh thoi, Chii tich Ho Chi Minh déc biét quan tam toi viéc cham lo suc khoe cho
nguoi dan. Nguoi nhdn manh: “Moi mot nguoi ddan yéu 6t, tire la cd nude yéu 6t,
moi mot nguoi dan manh khoé tirc la ca nwoc manh khoé”[i]. Vi vay, muén xdy
dung va bdo vé Té qudc, trude hét phai dam bdo sirc khée cho toan dan. Y té la
mot nganh ddc thi, lién quan truc tiép dén sirc khoé va sinh mang con nguwoi nén
dwoc Nguwoi rdt chii trong. Ngay 27-2-1955, bdo Nhdn ddn sé 362 dang bai Thuw
gui Hoi nghi can bo Y té ciia Chii tich Ho6 Chi Minh. Birc thur ngcfn gon, suc tich
chira dung noi dung sdu sdac, khoa hoc, mang tinh dinh huong chién lige doi véi
nganh Y té nuwoc ta. Véi y nghia dé, Hoi dong Bé treong (nay la Chinh phi) da
ban hanh Quyét dinh sé 39/HPBT ngay 6-2-1985, ldy ngay 27-2 hang nam la
“Ngay Thdy thuéc Viét Nam”. Ngay 27-2 da tré thanh ngay truyén thong cia
nganh Y té.

Chu tich H6 Chi Minh thuong xuyén nhic nhd nganh Y noi chung va thay thude
noi riéng phai nhan thic day du vé vai tro, trach nhiém cua minh. Trong birc thu
ngay 27-2-1955, Ngudi nhan manh: “Ngudi bénh phé thac tinh ménh caa ho noi
cac co, cac chu. Chinh phu pho thac cho cac cd, cac cha viéc chita bénh tat va gitr
strc khoe cho dong bao. P6 13 mot nhiém vy rat vé vang”[ii]. Mudn chita bénh tin
gbc thi khong chi nhin vao nhitng vét thwong bén ngoai, ma can phai quan tim ca
nhitng van dé tinh cam, tinh than dé nang cao chat luong kham chita bénh. Cho
nén, Nguoi nhic nhod: “Nguoi thay thude chang nhitng c¢6 nhiém vu ctru chita bénh
tat ma con phai nang dd tinh than nhitng ngudi 6m yéu’[iii]. Trude su tan khéc
cta chién tranh, v&i diéu kién sinh hoat khic kho hodc vi su tu dudng chua dﬁy
da ma mot s anh em quan nhan khong dugc tran tinh, ddi xtr voi thay thude
khong dugc nhi nhan. Khi gip nhitng nguoi nhu vy, nguoi thay thude “nén lay
long nhan loai va tinh than 41 ma cam dong cam hoéa ho™’[iv]. Pé thuc hién duoc
nhiém vy vé vang do, Nguoi da dua ra mot s6 chi dan cho nguoi théy thude, cu
thé:

Mot 13, d6i v6i bénh nhén - phai thuong yéu ngudi bénh. Pay 1a diém cbt 16i ma
Nguoi mubn nhic nhé thay thude. Nguoi yéu cau: ngudi thiy thudc can phai
thuong y€u nguoi bénh nhu anh em ruét thit, coi ho dau don cling nhu minh dau
don, tan tam, tan lyc phuc vu nhan dan. Can by nganh y té, tir bac s dén nhan vién
can c6 thai d6 nha nhin va c6 tinh than phuc vu t6t nhan dan.



Chii tich H6 Chi Minh tham bénh xd Van Pinh, tinh Ha Tay (nay la Ha Néi),
Nguoi can dan cdan bo bénh xd thuc hién “Luong y nhu tuw mdau”, ngay 20-4-
1963.

Nguon anh: Bdo tang Ho Chi Minh.

Nguoi nhan manh: “Luong y phai nhu tir mau”, nghia 13 cac thay thubc phai co
luong tam, hét long hét strc tan tuy phuc vu ngudi bénh giéng nhu mot “nguoi me
nhan tir”. C6 thé noi, lwong tim nghé nghiép 13 co s¢ dé hinh thanh nhing dic
tinh can thiét cua nguoi thay thudc, 1a dong luc thoi thic nguoi thiy thude tich
cuc hoc tap, rén luyén dé nang cao trinh do chuyén mon va k¥ nang nghé nghiép
cuia minh.

Hai 13, d6i v&i dong nghiép - phai that tha doan két, néu cao tinh than tap theé, thi
dua hoc tap va cong tac dé tién bo khong ngimg vé chinh tri, tu tuong, vé chuyén
mén k¥ thuat. Nguoi nhdn manh: “Poan két 13 sitc manh ctia chiing ta. Poan két
thi vuot dugc moi kho khan, gianh dugc nhiéu thanh tich”[v]. Trong cudc chay
dua voi bénh tat, nhiéu khi tinh mang con ngudi chi dugc tinh bang phit, bang
gidy doi hoi mdi nguoi thay thudc, can bd y té phai biét cach phdi hop tri tué va
hanh dong mdt cach nhanh chéng, chinh xac dé ctru chita nguoi bénh. Chu tich
H6 Chi Minh ciing chi 1d: “Doan két gitta can bd cii va can bd mai. Poan két giita
tat ca nhimg ngudi trong nganh y té, tir cac Bo truong, Thir trudng, bac si, duoc
s cho dén cac anh chi em giup viéc. Boi vi, cong vige va dia vi tuy ¢ khéac nhau,
nhung ngudi nao cling 13 mot bo phan can thiét trong nganh y té, trong viéc phuc
vu nhan dan”[vi]. Poan két trong nganh Y 1a doi hoi vo cuing cap thiét dé tao nén
stc manh, vuot qua moi khé khan, hoan thanh nhi¢m vu vi sttc khée con nguoi.
Ba 13, d6i véi ban than - khong ngimg rén luyén, tu dudng ban than dé tré thanh
nguoi thy thude vira hong, vira chuyén. Nguoi ludn cin din nhiing thay thudc
can phai trau ddi tu tudng va dao dic cia ngudi can bo trong ché do dan chu: yéu
nudc, yéu dan, yéu nghé, doan két noi bo, thi dua hoc tap, thi dua cong tac. Bén
canh d6, Ngudi ciing ludn nhic nhd ngudi thay thude phai tich cuc hoc tap, nghién



ctru dé nang cao trinh d6 chuyén mon, ki ning nghé nghiép, nhung phai cht trong
cai gi thiét thuc va thich hop v6i hoan canh khang chién cua ta.

Budc vao thoi ky doi méi dat nudc hién nay, ké thira quan diém xem con nguoi
1a von quy nhat ctia Chi tich H6 Chi Minh, Pang va Nha nudc ta coi su nghiép
cham soc va bao vé strc khoe nhan dan la nhiém vu vo cung quan trong. Vi vay,
nganh Y té phai phan d4u nd luc hét strc minh, dong vién can bd, cong nhéan vién
thuc hién tdt viéc bao vé, cham soc sire khoé nhan dan.

Cu thé hoa 10i day ctia Chi tich H6 Chi Minh, nganh Y té da ban hanh nhiing quy
dinh cu thé nhu: Nam 1979, Bo Y té dua ra 5 tiéu chuan cia nguoi can bo y té
nhan dan; Nam 1982, B Y té néu nhiing yéu cau cu thé vé “Thuong yéu nguoi
bénh” cho can bg, nhan vién hoat dong trong cac linh vuc khac nhau ddi vai viee
bao vé, cham soc strc khoe nhan dan; Ngay 6-11-1996, Bo truong Bo Y té ra Quyét
dinh sd: 2088/BYT-QD vé viéc ban hanh “Quy dinh vé y dtc” néu 1én 12 tiéu
chuan dao dtrc ctia ngudi 1am cong tac y té; Ngay 25-2-2014, Bo Y té ban hanh
Thong tu 07/2014/TT-BYT vé “Quy tac tng Xt cta cong chirc, vién chiic, nguoi
lao dong 1am viéc tai cac co s¢ y t&”, quy dinh nhimg viéc can bd y té phai 1am va
nhing viéc khong duoc lam; Nam 2015, Bo Y té ra Quyét dinh s6 2151/QD-BYT
vé viéc phé duyét ké hoach trién khai thyc hién “Do6i méi phong cach, thai do
phuc vu ctia can bd y té hudng t6i su hai long ctia ngudi bénh”; Ngay 26-12-2019,
B0 Y té ban hanh ké hoach s6 1510/KH-BYT vé “Hoc tap va lam theo tu tudng,
dao dirc, phong cach H6 Chi Minh thyc hién Quy ché dan chua, Quy tic Gng xir,
d6i moi phong cach, thai do phuc vu ciia can b y té, xay dung co so y té “Xanh
- Sach - begp”, giam thiéu chét thai nhuya, nang cao chat luong dich vuy té huong
t&i1 su hai long ctia nguoi bénh, nguoi dan”™... Co thé noi, 1oi day cua Chu tich HO
Chi Minh d6i v6i nguoi thiy thudc qua timg giai doan, timg thoi ky da duoc cu
thé hoa thanh nhitng viéc lam rd rang trong cong tac phuc vu ngudi bénh, bao vé
va chiam soc strc khoe nhan dan. Trong sudt qua trinh trudng thanh va phat trién,
tr mot nén y té con thiéu thén vé nhiéu mat, dén nay Viét Nam tu hao gop mat
trén ban d6 y té thé gid1 voi nhiéu thanh tuu va tién bo vuot bac trong nghién ctru,
phat trién va tng dung cong nghé, tao nén nhimg thanh cong c6 tam lan toa qubc
té.

Nghé Y 1a mot nghé cao quy, dugc xa hoi ton vinh 13 “thién than 4o tring”. Trong
giai doan hién nay, nhitng nguoi thiy thudc phai khong ngimg hoc tip ning cao
trinh d6 chuyén mon, rén luyén y dirc méi co thé thuc hién duoc 16 day ciia Chu
tich Ho6 Chi Minh. Nhiing 151 day d6 mai mai la “Phap bao” ciia nganh Y té, soi
duong chi 16i cho nhitng nguoi 1am cong tac y t& vuot qua moi kho khan, thu
thach, xay dung va phat trién mot nén y t& Viét Nam tién tién, dan toc, khoa hoc,
dai chiing, d4p tmg ngdy cang cao yéu cau chim soc strc khoe cho nhan déan./.
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