Tam nguyén Ho Chi Minh giri gam nganh y té
(qua btrc thu ngay 27/2/1955)

Trong sudt cudc doi hoat ddng cach mang ctia minh, Cha tich H6 Chi Minh luén dit loi ich caa
nhéan dan 1én trén hét, trude hét. V&i muc dich vi con nguodi, vi nhan dan, vi dan toc, Ho Chi
Minh x4y dung mot Pang cAm quyén v6i st ménh lich sir rd rang: “Néu dan d6i, Pang va Chinh
phu ¢6 16i; néu dan rét 1a Pang va Chinh phu c6 16i; néu dan dét 1a Pang va Chinh phu c6 16i;
néu dan 6m 1a Pang va Chinh phu c6 16i”(1) .

(nay la bénh vién Viét Dirc), Ha Noi, ngay 13/6/1955

Nhu vy, Ho Chi Minh da dit van dé stre khoe ctia nhan dan 1a mot trong nhiing trach nhiém
quan trong cua Dang va nguoi thay thude chinh 1a nguoi thay mat cho Dang, Chinh phu cham
lo strc khoe cho nhén dén. Diéu nay duoc the hién r6 nét nhat, day du nhat qua bire thu Nguoi
guri nganh Y té nhan nhan dip Hoi nghi Cén bg y t€ dugc t6 chirc tai Thu d6 Ha Noi, dang trén
Bao Nhan dan so ra ngay 27/2/1955.

1. Véi hon 386 ter, ngén gon, stc tich, ‘pfrc thu da t},lé hién ba ndi dung hét ste quan trong, la
tam nguy¢n ma H6 Chi Minh mong mudn nganh Y t€ thuc hi¢n: Phai that tha doan két; Thuong
yéu nguoi bénh; Xay dung nén y hoc nudc nha.

Mot la, thét tha doan két

“Truéc hét la phdi thdt tha doan két - Poan két 1a strc manh cta chung ta. Poan két thi vuot

dugc moi kho khian, gianh duge nhiéu thanh tich”(2) , boi doan két trong nganh y ciing nhu cac
nganh nghé khac chinh la yé€u cau can thiét dé tao nén sttc manh, vugt qua moi thur thach, hoan



thanh moi nhiém vu chuyén moén va cung hudng t¢i muc dich vi sttc khoe con nguoi. Dé c6 tinh
than doan két, H5 Chi Minh chi rd: khong chi doan két gitta nguoi cii va nguoi moi ma con
khong phén biét tir nhirng chirc vu to nhat nhu B truong, Thir truong B Y té cho dén mdi nhan
vién y té, boi mdi thanh vién trong hé thong y té déu co cong viée, vi tri riéng; ung voi moi vi
tri d6 1a mét st ménh e ' dong gop vao sy van hanh cua ca h¢ thong. Khi tt ca moi vi tri déu co
gang, nd luc va doan két, nhiém vu chiam séc sitc khée nhan dan méi c6 thé hoan thanh tot.
Nhung véi Hb Chi Minh, doan két phai “that tha”, tirc 1a doan két mot cach chan thanh nhit,
thuc su vi mot muc ti€u chung la strc khde cua toan dan béi do cling chinh 1a “strc khéde” cua
Dbang va ca dan tdc.

Bai hoc vé doan két that tha da thdm sau vao mau thit nhitng ngudi bac si chan chinh ma gido
su, bac s Ton That Tung la mét vi du dién hinh. La nguoi noi tiéng & Viét Nam va thé gisi trong
linh vyc gan va giai phau gan, c6 co hoi lam viéc ¢ nhimg bénh vién hang dau thé giéi, lai «
mot thanh phan giai cap ma con dudng duy nhat 1a di dén phan cach mang”(3) , nhung chi sau
cudc gip g& dau tién v6i Chu tich H6 Chi Minh, ong di tinh nguyén di theo Nguoi. Gido su
Ton That Tung da dé 1ai cho nén y hoc Viét Nam 123 cong trinh khoa hoc, dac biét ong 1a mdt
trong nhitng nha khoa hoc dau tién xay dung phuong phap mé gan mang tén Ong: “Phuong
phap Ton That Ting” (hay “phuong phap m6 gan khd”). Nhung, kinh nghiém lén nhét 6 ong rut
ra tir nhiing thanh cong, cong hién cta minh lai c6 xuét phat diém séu séc tir 16 day ciia Ho Chi
Minh. Tén That Tung viét: “Néu qua toi dong gop chut gi vé khoa hoc, chinh 1a nho t61 biét hoc
va hanh bai hoc doan két cua Bac HO. Toi hiéu rang su nghiép khoa hoc bao gio cling la su
nghiép tap thé. Nguoi lam cong tac khoa hoc phai hoc cach phoi hop, phdi hop rét tai tinh cac
binh chung khac nhau nhu Bac Hd da tap hop tri diing ctia dan ta, dua dén ta tir thing loi nay
dén thing loi khac”(4) .

Hai la, thwong yéu nguwoi bénh

Ho Chi Minh can din: “Nguoi bénh pho thac tinh ménh ctia ho noi cac cd, cac chi. Chinh phu
pho thac cho cac co, cac chu viée chira bénh tat va gitr sie khoe cho dé)ng bao. D6 1a mot nhiém
vu rat vé vang”(5) . Hai Thuong Lan Ong Lé Huru Trac da tung day: Khong co nghé nao nhan
dao bang nghé ctru nguoi. Khong co nghé nao v6 nhan dao bang nghé y thleu dao duc. Diéu do
cang khang dinh tim quan trong dac biét cua nghé y khi lién quan truc tiép dén sinh ménh con
ngudi; vi thé, doi hoi nguoi thay thudc khong chi phai gioi vé chuyén mén ma con phai co6 tam,
c6 duc. Diéu nay dugc Hb Chi Minh dtc két trong cau: “Luong y phai nhu tur mau” nghia la
nguoi thay thuoc dong thoi phai nhu mot nguoi me hién. Cau nhac nho cua Nguoi da truc tlep
dé cap dén van dé y dirc -von 1a pham chét tdt dep, 1a gia tri cot 161 ctia ngudi lam cong tac y té
- duoc biéu hién & tinh than trach nhiém cao, sy tin tuy phuc vy, hét long thuong yéu “san séc
nguoi bénh nhu anh em rudt thit cua minh, coi ho dau don cing nhu minh dau don”(6) . Ty ban
than timg ca nhan theo nganh y khong phai tat ca déu “nhu me hién”, ma chi c6 nhiing ngudi
thay thudc chiu c¢b ging, nd luc phan du dé dat dén tiéu chuan “y du:c tir trong tam thire dén
ctr chi, hanh dong mai c6 thé nhu mot nguodi me hién duoc. D6 chinh 14 dinh cao, tiéu chi Iy
tudng cling nhu hinh mau cia nguoi thay thude, ciia nganh y.

Khong chi ¢ vy, da rat nhiéu 1an H6 Chi Minh khang dinh: “Ngudi thay thudc chang nhiing
c¢6 nhiém vu ctru chita bénh tat ma con phai nang d& tinh than nhitng ngudi 6m yéu(7) . Theo
Ngudi, ngudi thay thude khong chi chita tri nhimng biéu hién lién quan dén bénh 1y ma con phai
hét 10ng yéu thuong, tan tinh cham soc, quan tim dén tim tu, tinh cam cta ngudi bénh. Nguoi
con thudong xuyén nhic nhd can bo y té khong duoc ngai kho, ngai kho; phai lao minh vao chd
ban dé 1am cho sach; phai dan than vao chd dau kho dé 1am giam bt dau kho. Luong y phai
nhu tir mau, phai diu dang, khiém ton, thuong yéu dong bao, khong duoc hach dich ban on. Bén
canh d6, H6 Chi Minh quan niém, y dirc khong chi la long yéu thuong nguoi bénh vo6 bo bén,
1a su trung thyc, doan két that tha voi dong nghiép, ma con 1a su say mé nghé nghiép, ludn tich
cuc trau doi kién thirc dé ning cao ning luc chuyén mén, phét trién cac k¥ nang mot cach toan



dién, nham dap tng tot hon cho nhu cau cia sy nghiép cham soc va bao v¢ stic khoe cua toan
dan.

Ba la, xdy dung nén y hoc ciia Vigt Nam

Xuyén sudt, nhit quan trong tu tuong Ho Chi Minh la van dé doc lap dan toc trén moi phuong
dién, trong d6 Nguoi cling dé cao tu twong vi mot nén y hoc mang ban séc riéng cua Viét Nam.
Pé lam duoc diéu nay, Ho6 Chi Minh chi 1: “Y hoc cang phai dya trén nguyén tac: khoa hoc,
dan toc va dai chung. Ong cha ta ngdy trude c6 nhiéu kinh nghiém quy bau vé cach chita bénh
bang thudc ta, thudc bac. Dé mé rong pham viy hoc, cac ¢6, cac chii ciing nén chu trong nghién
cuu va ph01 hop thude “Péng” va thude “Tay”(8) . Theo H6 Chi Minh, “Thudc tiy ciing chita
dugc nhiéu bénh, nhung c¢6 bénh chita khéng duge ma thude ta chita dugc. Thude ta chita duoc
nhiéu bénh nhung c6 bénh ciing chita khong duoc ma thude tay chita dugc... Bén nao ciing co
cai vu diém, hai cai vu diém cong lai thi chita bénh tdt cho déng bao, nhan dan, phuc vu cho
x@y dyng chu nghia xd hoi. Thﬁy thudc tay phai hoc Bong y, thay thudc ta ciing phai hoc thudc
tay... Thay thudc ta va thay thudc tay deu phuc vu nhan dan, nhu ngudi c6 hai cai tay, hai ban
tay cung lam viéc thi lam viéc duogc tot...”(9) . Pinh hudng vé sy két hop gitra y hoc hién dai
va y hoc dan toc nay cua HO Chi Minh da dugc Bang, Nha nudce thyc hién va mang lai nhimg
hiéu qua thlet thue. Nhing vbn quy cua y hoc ¢ truyen da dugc luu gitr, phat trién. Hién nay,
& tat ca cac cip y té, cac cap dao tao tur thép dén cao déu c6 giang day y hoc ¢o truyén, c6 mat
ctia Khoa (B4 mén) y hoc ¢ truyén trong truong dao tao va Khoa Pong y trong cic Bénh vién
hodc Vién nghién ctru chuyén nganh y hoc ¢6 truyén.

Ngoai viéc quan tim dén nganh Y té va cac thay thudc, H6 Chi Minh con c6 dong gop to 16n
d6i v6i nén y hoc Viét Nam khi 16i cudn, thu hut dwoc rat nhiéu tri thirc nghé y ¢ ca trong va
ngoai nudc phuc vu cach mang, tham gia khang chién ctru quéc mot cach tu nguyén, tan tam,
tan luc, nhu: Tran Hitu Tudc, Ton Thét Tung, Pham Ngoc Thach, BPang Van Ngi...

2. Nhiing 101 day cua Chu tich Ho Chi Minh, dic biét bic thu ngay 27/2/1955 da tré thanh
phuong cham hanh dong cua cac thé hé théy thudc Viét Nam. Trong sudt hai cudc khang chién
truong ky chong thuc dan Phép va dé quc My, nganh Y véi nhitng nguoi chién si, bac sy trén
tuyén dau chdng gidc, bao vé thuong bénh binh, d3 gop phan quan trong vao chién thang cta
dan tdc.

Ngay nay, khi dat nudc hoa binh, mo cira va hoi nhap, dudi su lanh dao cua Pang, Nha nudce
va anh sang tu tudng Hb Chi Minh, con nguoi luén dugce coi la ngudn lyc trung tam, 1a von quy
nhat can dugc bao vé va cham soc. Vi thé, trach nhi¢ém cua nganh Y té cang ning né: du trong
bét cr hoan canh nao, nganh Y cling phai phan d4u nd luc hét sitc minh, dong vién can bd, cong
nhén vién thuc hién tdt viée bao vé chim soc strc khoe nhan dan, trong do6 kién dinh muyc tiéu
xay dung “nén y hoc khoa hoc, dan toc va dai ching”.

Dé phat trién va nang cao chat lugng cong tic ctia nganh Y, Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay
25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong khoa XII vé “Ting cudng cong tac bao vé, chim
soc va nang cao strc khoe nhan dan trong tinh hinh m6i” dugc ban hanh. Nghi quyét chi rd: toan
nganh Y té phai ciing doan két, chung tay xay dung mot nén y té Viét Nam tién tién, dan toc,
khoa hoc, dai ching gan v6i nhu cau thyc té ctia nhan dan. Trong do, can tlep tuc d6i moi va
hoan thién hé thong y t& Viét Nam theo hudng cong bang hiéu qua - phat trién, bao dam an
sinh x4 hoi, dé moi nguoi dan, nhit 14 ngudi ngheo, cac ddi twong chinh sach, dong bao dan tdc
thiéu sd, tré em dudi 6 tudi, ngudi dan ving kho khin, ving sau, ving xa, bién gidi, hai dao. ..
duoc tiép can vé6i dich vu cham soc strc khoe co ban, cd chét lugng.

Bén canh cac nghi quyét ciia Dang, nganh Y cting chu dong ban hanh, trién khai va tiép tuc thuc
hién cac quy dinh nhu: Quyet dinh s6 2088/BYT-QP ngay 6/11/1996 vé viéc ban hanh “Quy
dinh vé y dtrc”; Thong tu s6 07/2014/TT-BYT ngay 25/2/2014 quy dinh vé “Quy tic ung XU
ctia cong chirc, vién chic, ngudi lao dong lam viée tai cic co s¢ y t€” va Quyét dinh sd



2151/QDb-BYT ngay 4/6/2015 phé duyét ké hoach trién khai thyc hién “D6i méi phong céach,
thai 46 phuc vu ctia can bo y té hudng t6i sy hai 1ong ciia nguoi bénh”... Nhimg van ban trén
ctia nganh di cu thé hoa mot sd yéu cau vé y dirc, gan véi diy manh hoc tap va lam theo tu
tuong, dao dirc, phong cach Hd Chi Minh, trong d6 c6 16i day “lwong y phai nhu tir mau” cta
Nguoi.
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Bac si trong qua trinh chadm séc, diéu tri cho bénh nhan dwong tinh COVID-19.

Vao nhirng thoi khic quyet dinh, da c6 nhiing thay thudc tinh nguyén hién mau dé kip thoi ctru
chita nguoi bénh hay tdm guong cua khong it thay thudc dung tién luong cua chinh minh de
giiip bénh nhén nghéo, kham va cap thudc mién phi cho ngudi nghéo, nhat 13 dong bao mién
nui, dong bao dan toc thiéu sb ving sau, ving xa... di 1am hinh dnh nguoi thay thude tré nén
than thiét, nhu nguoi than véi gia dinh bénh nhan. Pic biét, khi cac dot dich bung phat nhu cum
A (H5N1), HINI, SARS, chan tay miéng & tré em, s6t xuat huyét... hay SARS-COV-2 nhur
hién nay, nhimg y bac sy, d0i ngil can bd cong tac trong nganh y da tranh thu ting phat dé gianh
giat sy song cho bénh nhan, dap dich ciing nhu khac ché sy lan rong cta dai dich, thé hién rd
trinh d6 chuyén mén va dao dirc nghé nghiép véi tinh than va trach nhiém ciia “ngudi me hién”,
Ho d3 va dang khong ngimg nd lyc phan dau vuot 1én moi khé khan, tré ngai dé hoan thanh tét
nhiém vu bdo v€, cham soc va nang cao stc khoe nhan dan ma Pang, Nha nudc giao pho, thuc
hién cho dugc tdm nguyén ma Chu tich Hdb Chi Minh da gui ga’im cach day 67 nam.

TAI LIEU THAM KHAO

https://baotanghochiminh.vn/tam-nguyen-ho-chi-minh-gui-gam-nganh-y-te-qua-buc-thu-
ngay-27-2-1955.htm



