Bac H6 v6i Nganh Y té: Tinh yéu thwong va Tam nhin vi
dai

Chu tich Hd Chi Minh khéng chi 13 vi 1anh tu kinh yéu ctia dan toc, Nguoi con 1a mot ngudi
dic biét quan tam sdu sic dén sirc khoe va doi sdng ctua nhin déin, thé hién qua nhitrng chi dao
va tinh cam danh cho nganh Y té Viét Nam. Tu tudng ctia Ngudi 1a kim chi nam cho sy phat
trién ctia nén y hoc cach mang, dat suc khoe con nguoi [én vi tri hang dau.

Chd tich H6 Chi Minh thdm bénh xa Van Binh, tinh Ha Tay (nay la Ha Ni) ngay 20/4/1963.
Ngudi cdn ddn cdn b6 bénh xa thuc hién “Lucng y nhu tif mau”. Ngudn dnh: Bdo tang H6 Chi
Minh.

Strc khée 1a Tai san quy gia nhat

Trong tu tuwdng cua Bac, strc khée 1a tai san quy gid nhat cia moi ngudi va cua ca dan tde.
Nguoi thuong xuyén nhac nhd: "Can by va nhan dan phai biet giir gin sirc khée. Co sirc
khée méi lam dwgrc viéc, sirc khoe 1a von quy nhat."

Tam nhin ctia Bac khong chi dung lai ¢ viéc chita bénh, ma con hudng téi phong bénh va

nang cao thé chit toan dan. Chi thi ndi tiéng vé viéc tap thé duc va giir gin vé sinh 1a minh
chung 10 rang cho tu tudng nay:

"Giit gin dan chu, xdy dwng nudc nha, gdy doi séng mdi, viéc gi ciing can cé sirc khée moi
thanh céng. Moi mot ngueoi déan manh khoe, tirc la gép phan cho cd nuwde manh khée. Viy



nén luyén tip thé duc, boi bé sirc khée la bon phdn ciia méi mot nguoi dan yéu nude.” (Loi
kéu goi toan dan tap thé duc, 1946).

Bac Ho di tham vuon cay thuoc Nam.

Lwong y nhu tir mau: Pao dic ciia Ngwdi Thay thude

Dbi véi doi ngﬁ can bo y té, Bac ludn dic biét quan tdm va yéu cau cao vé pham chat dao
dirc. Cau ndi bat hi "Lwong y phai nhu tir mau" (Ngudi thay thudc phai nhu me hién) da
trd thanh 10i thé, 1a kim chi nam trong nghé nghiép cua cac thé hé y bac si Viét Nam.

Nguoi cian din can bd y té phai:

o Tan tuy phuc vu: Coi ndi dau ciia bénh nhan nhu ndi dau ciia chinh minh.

« Khong phin biét ddi xir: "Can phdi thuwong yéu, san séc nguoi bénh nhw anh em
rugt thit cua minh, coi ho dau don ciing nhw minh dau don."

o Hoc tap va nghién ctru: Két hop hai hoa giira y hoc hién dai va y hoc cd truyén cua
dan tdc.




Bac Ho noi chuyén than mdt vai tri thizc nganh y

X4y dung Nén Y hoc Cach mang

Duéi su lanh dao ciia Béc, nganh Y té Viét Nam da hinh thanh va phat trién theo con dudng:
Khoa hgc - Dan tgc - Dai ching.

o Khoa hoc: Ap dung nhiing tién bd cta y hoc thé gidi.

« Dan tdc: K& thira va phat huy nhirng bai thudc, phwong phap chita bénh truyén thong.

« Dai chiing: Pua cong tac chim soc strc khoe vé tan co s, dén voi moi nguoi dan,
dac biét 1a ving sau, ving xa, xdy dung phong trao vé sinh phong bénh rong khip.

Tu tudng cia Bac vé y t€ 1a mot di san vo cung quy gia, da dat nén mong viing chac cho nén
y hoc cach mang, gop phan quan trong vao su nghi¢p bao vé va cham soc suc khoe nhan dan,
lam cho moi nguoi dan dugc huong quyén loi co ban 1a cham soc suc khoe.

Bac Ho da di xa, nhung nhimg 161 day va tinh cam ciia Ngudi van mii 13 ngudn dong luc to
16n, théi thuc doi ngii can bd, nhan vién y té khong ngirng phin dau, rén luyén y dirc, y thuat
dé thyc hién tt 10i thé "Lwong y nhu tir mau", gop phin xdy dung mot nén y té Viét Nam
"Vi nhan dan phuc vu".
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